
M   ARPA   IE
Equipe d’accompagnement et de coordination 
pour le maintien des personnes âgées 
dépendantes à domicile 

Résidence ARPAVIE le Bois Doucet
EHPAD -Pôle ressources de proximité



Du lundi 
au 

vendredi

Un pôle 
d’activités 
et de soins 

adaptés
(PASA)

Prévention

Animation

Chambre 
d’urgence

My ARPAVIE, c’est quoi ?

MyArpavie est une solution alternative à l’entrée en institution. Elle favorise le 
maintien à domicile et permet de conserver sa sphère sociale.

Rattachée à la résidence le Bois Doucet de Jarnac, ce dispositif complète les 
aides à domicile dont bénéficient déjà les personnes âgées en les accompagnant 
de manière spécifique sur les difficultés liées à la dépendance.

L’accompagnement se fait grâce à notre équipe pluridisciplinaire (infirmier 
coordonnateur, psychomotriciennes, ergothérapeutes, assistantes de soin en 
gériatrie, psychologues) selon vos souhaits et vos besoins. 

Nos connaissances et notre expertise apporteront un confort de vie optimal 
pour le maintien à domicile. 

(photo non contractuelle)



Les atouts de My Arpavie 

	 Offrir un dispositif  complémentaire aux services 	  
	 d’aide à domicile existants : ateliers de prévention  
             et de rééducation, télémédecine, animations…

             Etre un interlocuteur dans la continuité de votre  
             parcours de soins 

	 Proposer un hébergement temporaire d’urgence sur l’EHPAD 

	 Développer le conseil et favoriser la sécurité à domicile 

	 Utiliser des technologies innovantes 

	 Accueillir à la journée les personnes souffrant de troubles  
	 cognitifs (maladie d’Alzheimer et de Parkinson…) sur un 	
	 lieu adapté au sein de l’EHPAD (PASA)  

	 Proposer des animations et des accompagnements à 	
	 visée thérapeutique

	 Prévenir l’isolement de la personne et de son entourage

	 Favoriser le bien-être des aidants 
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Rayon d’action du dispositif  

Nous intervenons dans un rayon de 10 km

Vous pouvez nous contacter du lundi au vendredi 
de 9h à 12h30 et  de 13h30 à 17h00
 
Résidence Le Bois Doucet
4, Avenue de l’Europe
16200 Jarnac
Tél : 05.45.36.63.33

Contact My ARPAVIE
 
Jérôme LUC (Infirmier coordonnateur / référent parcours)
06.08.41.56.43
myarpavie.bois-doucet.idec@arpavie.fr.

Jarnac


