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ARPAVIE s’engage pour la Semaine
Nationale de Lutte contre la Dénutrition

Issy-les-Moulineaux, le 12 novembre 2024

Du 12 au 19 novembre, pour sa 4éme édition, ARPAVIE en partenariat avec le Collectif
de Lutte contre la Dénutrition organise différentes actions de sensibilisation dans ses
EHPAD et ses Résidences Autonomie afin de lutter contre la dénutrition des
personnes agées.

En effet, ’avancée en ’age peut s’accompagner de troubles de 'appétit pouvant conduire a une
consommation alimentaire insuffisante, affaiblissant ainsi U'organisme et favorisant la perte
d’autonomie.

Afin de sensibiliser et prévenir cette maladie qui touche particulierement les personnes agées,
ARPAVIE organise des actions concrétes dans bon nombre de ses établissements pour informer
les résidents, leur famille et les professionnels de santé sur les risques liés a la dénutrition.

Au programme de cette semaine dédiée a la nutrition des seniors, en collaboration avec ses
partenaires de restauration APl et RESTALLIANCE :

o Une table ronde : “ Lutter contre la dénutrition de la personne

o Des repas partagés en Unité de Vie Protégée dans 3 EHPAD
e [’EHPAD Les Portes du Martray a Loudun
e [’EHPAD Les Géraniums a La Chapelle Saint-Luc
e L’EHPAD Les Astéries a Séte

o Des dégustations de recettes enrichies, au moment des godters

o Un concours photos inter-établissements sur le theme du “ Café Gourmand enrichi ”
o Des ateliers pour sensibiliser le grand public a la dénutrition de la personne agée

o Un webinaire “ Pour lutter contre la dénutrition, stimuler les 5 sens c’est essentiel”

Retrouvez toutes les informations et le calendrier de la semaine dans les résidences ARPAVIE :
> Sur le site internet arpavie.fr (clic)

La dénutrition est une problématique silencieuse mais fréquente chez les seniors, entrainant de
graves conséquences sur leur santé physique et mentale.

En tant qu’acteur de référence dans le secteur du grand adge, ARPAVIE s’engage a renforcer la
prévention de la dénutrition des personnes agées en sensibilisant en apportant des solutions
concretes aux résidents, a leurs proches et au grand public.


https://arpavie.fr/actualites/la-semaine-de-la-denutrition-2024-a-arpavie

A propos d'ARPAVIE

Le groupe ARPAVIE est un des premiers gestionnaires de résidences pour
personnes agées associatifs en France.

ARPAVIE accompagne tout au long de l'évolution de leur vie ou de leur maladie
pres de 10 000 personnes agées autonomes, dépendantes, handicapées,

atteintes de maladies neurodégénératives ou autres pathologies apparentées.

ARPAVIE gere 126 établissements et services, emploi plus de 3 000
collaborateurs et réalise un volume d’affaire de 255M«€.
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